
La Compagnie Arican donne des
spectacles pour enfants de 6 mois à 5
ans dans les crèches et les écoles
maternelles, ainsi que les associations
et comités d’entreprises. 

 Sophie Mercandier, de par son parcours 
pluridisciplinaire (théâtre et théâtre gestuel, 
danse contemporaine, arts plastiques) 
livre une création nous emmenant vers 
des contrées lointaines et imaginaires. Elle 
emmène avec elle les enfants pour qu’ils 
emportent avec eux des pépites d’étoiles et 
rêvent d’un monde loin des vicissitudes de 
l’existence. 

La Fée Flamine 
au pays des couleurs 

Conte musical interactif
pour enfants de 6 mois à 

5 ans 

Durée 
25 minutes 

Cette création sollicite l’imaginaire de l’enfance en
mêlant le conte, la musique, le bruitage et la couleur. En
effet, les enfants de cette catégorie d’âge ont besoin de
rêve, de développer leur imaginaire en pleine
construction et d’accueillir l’onirisme caractéristique des
contes pour 
enfants. 

Notre monde en proie à des questionnements existentiels 
actuels qu’ils soient philosophiques, socio-politiques 
ou éthiques se doit de continuer à proposer des
univers artistiques hauts en couleur pour les
générations à venir.



Compagnie Arican 
             https://www.compagnie-arican.com 

• Pour gérer le stress 

• Pour favoriser la créativité 

• Pour améliorer la communication 

La Compagnie Arican est une association Loi 1901. 
Elle donne des spectacles pour enfants de 6 mois à
5ans dans les crèches et les écoles maternelles,
ainsi que les associations et comités d’entreprises. 

Elle donne également des stages en expression
théâtrale depuis 2015. 

Et des stages Improvisation dansée / Théâtre gestuel 

Stages destinés
particuliers… 

aux entreprises, mairies, associations, 

On apprend alors à mieux respirer et appréhender la
posture physique et mentale. 

Grâce à des exercices simples, et jeux verbaux et non-
verbaux, on aborde un autre système de contact et de
communication. 

Les jeux et exercices d’improvisation en théâtre gestuel
permettent d’augmenter la cohésion de groupe et la synergie
de manière ludique et bienveillante. 
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